Vegan Kiiche und Sushi




Lieber

Gast.

wir freuen uns, Sie heute in unserem Restaurant begriiBen zu dirfen.
Mit unserer Speisekarte mdchten wir lhnen unsere Kiiche in ihrer
Geschmacksvielfalt vorstellen.

AnTee Vegan ist mit der Vision entstanden,
dass alle Lebewesen in Frieden, Liebe und Harmonie miteinander und
in Einklang mit der Erde leben kénnen.

Als Einladung zur internationalen Gourmet Kiche sind die attraktiven
Preise und die gesunden Zutaten von hoher Qualitat zu sehen, welche
es so jedem moglich machen, lecker zu essen und
dabei einen Beitrag fir die Umwelt zu leisten.

Alle Gerichte werden auf rein pflanzlicher Basis (vegan) liebevoll
zubereitet und in einer schénen, freundlichen und ruhigen
Atmosphare serviert.

Da immer mehr Menschen auf der ganzen Welt eine gesunde
vegane Erndhrung bevorzugen, ist Antee Vegan ein Vorreiter fur eine
alternative Lebensweise und ein nachhaltiges Leben auf
diesem Planeten. AnTee Vegan steht fir Liebe, Frieden, Mitgefihl,
Okonomie und Gesundheit in der Erndhrung.




Mittagskarte (Lunch Menu)

Combo 1:

1 Vorspeise + 1 Hauptgericht
-> gratis 1 Softdrinks 0,2l

Combo 2:
1 Hauptgericht + 1 Getrank
-> gratis 1 kleine spezielle Suppe

1. Nem chay ( 6 Stiick) A" 3,00
mini Friihlingsrollen (Springrolls)

7. Gemischter Salat F 5,50
mit Vegan-,Fleisch” & hausgemachter Sol3e
(mix Salad with vegan meat & home made sauce)

10. Wantan Suppe 5,00
Gefiillte Teigtaschen mit verschiedenen Gemiisen & Sesam-0l
(wantan soup)

11. Tom Kha Suppe
Kokos Suppe mit veganen ,Garnelen”,
Pilzen und Thai-Kréutern (leicht scharf)

12. Miso Suppe 4,00

20. Vegan Bowl F 11,90
Mit leicht warmem Sushi-Reis, Avocado, Gurke, Rettich, Seetang Salat,

Mango, griinen Bohnen mit hausgemachter Sol3e

(warm sushi rice, Avocado, cucumber, radish, seaweed salad,

mango, green beans with Sauce)

Alle Preise in €




21. Gebratene Nudeln "A1F
mit Spitzkohl, Karotten, Porree & Rostzwiebeln
(Fried noodles with cabbage, carot, leeks & roasted onions)

a) mit Gemiise (vegetables)

b) mit Tofu

c) mit veganem ,Huhn“ (vegan chicken)
d) mit veganer ,Ente” (vegan duck)

23. Bun cha gio chay A'F

Reisnudeln seviert mit Mini-Friihlingsrollen (9 Stk.), frischem Salat, saisonalen
asiatischen Krautern, Réstzwiebeln, gerésteten Erdnlissen & Soja Sol3e

(Rice noodles with 9 mini springsroll, fresh Salad, asian herbs,

roasted onions & peanuts, soy sauce)

25. Pho Ha Noi A'F
Suppe mit Reisbandnudeln, veganem ,Fleisch”, Gemiise & frischen Krautern
(Soup with flat rice noodles, vegan meat, vegetables & fresh herbs)

26. SiiB-Sauer-Sofle F
mit frischen Gemdiisen, Duftreis
(Sweet & sour sauce with vegetables, rice)

a) Mit Tofu f
b) Mit knuspriger veganer ,Ente” (crispy vegan duck) A'F

27. Chopsuey Sof3e F
mit frischen Gemlisen, Duftreis
(Chopsuey sauce with vegetables, rice)

a) Mit Tofu f
b) Mit veganer ,Ente” (vegan duck) A'F

28. Erdnusssofe EF
mit frischen Gemdisen, Duftreis
(Peanuts sauce with vegetables, Rice)

a) Mit Tofu

b) Mit veganem ,Huhn“ (vegan chicken)

9,50
10,90
11,50
11,90

11,50

11,90

11,50
12,50

11,50
11,90

11,50
11,90



29. Gemischter Salat mit Spicy Mango Curry &F
saison. asia. Krdautern, Rostzwiebeln & gerost. Erdniissen, Duftreis

a) Mit Tofu
b) Mit veganem ,Huhn” (vegan chicken)

30. Roter Curry F
mit frischen Gemlisen, Duftreis
(red curry with vegetables, rice)

a) Mit Tofu
b) Mit veganem ,Huhn” (vegan chicken)

31. Happy Grillteller EFX
Veganes ,Fleisch’, gebratene Zucchini & Ananas mit Sesam und
gebratenem Reis, dazu Rostzwiebeln, Erdnusssolle

32. Kungpao A'FK
Vegane ,Hiihnchen-Stiicke” mit Paprika, Zwiebeln, Zucchini. Brokkoli,
Porree & Cashews, Duftreis (leicht scharf)

33. Lucky Lemon Gras f
mit Tofu oder vegan Fleisch mit Gemiisen,
Zitronengas & Chili, Duftreis

35. Vegetables Delight
a) verschiedene Gemiise und Cashew (mit Kokosmilch)

b) mit Tofu, verschiedenen Gemiise und Cashew (mit Kokosmilch)

36. Tofu Skin A'F
panierte Sojaplatten, gemischter Salat & gebratener Reis mit
hausgemachter Sol3e

10,90
11,50

11,50
11,90

12,50

11,90

11,90

11,50
11,90

12,50

Alle Preise in €




FUR ALLE, DIE DAS
ORIGINAL LIEBEN.

Coke aus der klassischen
Glasflasche.
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Getrinke (drinks)

Warme Tee (warm tea)

Jasmintee, Zitronengrastee, Griintee, Artischocken Tee, Oloongtee 3,00
Frische Ingwertee (fresh Gingertea) 3,50
Pfefferminztee (Peppermint tea) 3,50
Rosen SiiBholzwurzel Tee 3,50
(SiiBholzwurzel Tee mit feinen Rosenknospen)
Softdrinks
Coca-Cola® 457 0,2L 2,50 0,4L 3,50
Coca-Cola Zero Sugar® 34567 0,2L 2,50 0,4L 3,50
Coca-Cola light® 34567 0,2L 2,50 0,4L 3,50
Fanta® 2478 0,2L 2,50 0,4L 3,50
Sprite® ’? 0,2L 2,50 0,4L 3,50
Wasser 0,2L 2,50 0,4L 3,50
still oder mit Kohlensaure
Saft (juice)
Orange, Mango, Maracuja, Ananas, 0,2L 3,00 0,4L 4,00
Apfel, Lychee, Guava, Rhabarber
Schorle (juice with sparkling water)
Orange, Mango, Maracuja, Ananas, 0,3L 3,00 0,4L 4,00
Apfel, Lychee, Guava, Rhabarber
Mittagstisch Montag - Freitag zwischen 11:30 - 15:00 Uhr.
Lunch Menu Monday - Friday : 11:30 - 15:00.

DAS ORIGINAL

ORIGINAL SERVIERT

AnTee Vegan.

®

Alle Preise in €




Speisen

Alle Gerichte VEGAN & OHNE Geschmacksverstarker!

VORSPEISE UND SUPPE

1. NEM CHAY T4AT 4,00
Mini-Friihlingsrollen (6 Stk.), frittiert

2. NEM HANOI "4A1 5,50
grof3e Friihlingsrollen (2 Stk.), frittiert

3. DAU HU NON A'F 5,50
frittierter, weicher Tofu mit hausgemachter Sof3e

4. EDAMAME F 5,20
unreif geerntete Sojabohnen aus Japan mit Meersalz

5. GYOZA (5 Stk.) ' 5,50
Teigtasche mit Gemuse, mit hausgemachter Sol3e

6. GOl CUON A'E

SOMMERROLLEN (2 Stk)

bestehend aus Reispapierrollen mit frischem Salat, Gurke,
Rettich, Reisnudeln, Krdutern und Hoisin-Sof3e sowie Erdnlissen

a) mit Tofu ¥ 5,50
b) mit Avocado ¥ 5,50

7. GEMISCHTER SALAT

mit Vegan-“Fleisch”, Dressing und hausgemachter Sol3e

8. WAKAME SALAT ¥ 5,50

9. Avocado Salat ¥
Rucola mit Avocado, Tomaten und Walniissen




10. Wantan Suppe A1 )
gefiillte Teigtaschen (2 Stk.) mit verschiedenen Gemiisen & Sesam-Ol

11. Tom Kha Suppe F
Kokos Suppe mit veganen ,Garnelen’, Pilzen und Thai-Krdutern (leicht scharf)

12. Miso Suppe
(mit Seiden-Tofu)

14. Vorspeisen-Platte bestehend aus
Edamame (7 Portion), Gyoza (3 Stk.), Mini-Friihlingsrolle (5 Stk.)
mit siBsaurem Dip sowie Mayo und Teriyaki Sol3e

HAUPTGERICHTE

20. Vegan Bowl A4F
mit leicht warmem Sushi-Reis, Avocado, Gurke, Rettich, Seetang-Salat, Mango
und griinen Bohnen mit hausgemachter So3e und Sesam

5,50

5,90

4,50

11,50

13,50

21. Gebratene Nudeln mit Spitzkohl, Karotten, Porree und Rostzwiebeln A"F
9,90
11,90
12,50
12,90

a) mit Gemiise

b) mit Tofu

c¢) mit veganem ,Huhn“
¢) mit veganer ,Ente”

22. Bun Nem Ha Noi A'EF 12,90
Reisnudeln serviert mit groBen Friihlingsrollen (3 Stk.),

frischem Salat, saisonalen asiatischen Kréautern, Rostzwiebeln,
gerésteten Erdnissen und Soja-Sof3e

23. Bun cha gio chay A"EF 12,50
Reisnudeln serviert mit Mini-Friihlingsrollen (9 Stk.),

frischem Salat, saisonalen asiatischen Krautern, Rostzwiebeln,
gerésteten Erdnissen und Soja-Sof3e

24. Bun Tofu &F
Reisnudeln serviert mit gebratenem Tofu, frischem Salat, saisonalen
asiatischen Krautern, Rostzwiebeln, gerdsteten Erdniissen und Soja-Sol3e

25. Pho Ha Noi A'F
Suppe mit Reisbandnudeln, veganem ,Fleisch”, Gemiise und frische Krdutern

Alle Preise in €




Gerichte mit Duft Reis

26. Frisches Gemiise in sii3-saurer Sofle
a) mit Tofu 11,90
b) mit knuspriger, veganer ,Ente“ A'f 12,90

27. Chopsuey mit frischem Gemiisen

a) mit Tofu 12,50
b) mit veganer ,Ente“ F 12,90
c) mit knuspriger, veganer ,Ente” A'F 13,90

28. Frisches Gemiise mit Erdnuss-Sauce

a) mit Tofu 12,50
b) mit veganem ,Huhn" &F 12,90
c) mit knuspriger, veganer ,Ente” A'F 13,90

29. Spicy Mango Curry mit Tofu / veganem ,Fleisch” EF
gemischter Salat mit Mango-Curry (spicy), saisonalen asiatischen Kréutern,
Réstzwiebeln und gerésteten Erdniissen

a) mit Tofu &F 11,90
b) mit veganem ,Huhn" £F 12,90

30. Rotes Curry mit frischem Gemiise

a) mit Tofu 12,50
b) mit veganem ,Huhn" £F 12,90
c) mit knuspriger, veganer ,Ente” *' 13,90

31. Happy Grillteller ATEF 13,90
veganes ,Fleisch”, gebratene Zucchini-Scheiben

und gebratene Ananas-Stiicke,

mit Sesam und gebratenem Reis,

dazu Erdnuss-Sof3e




32. KungPao A1F 12,90
vegane ,Hiihnchen-Stiicke" mit Paprika, Zwiebeln, Zucchini, Brokkoli,
Porree und Cashews (leicht scharf)

33. Lucky Lemon Grass

a) mit Tofu, Gemiise, Zitronengas und Chili F 12,50
b) mit veganem ,Huhn”, Gemiise, Zitronengas und Chili F 12,90
c) mit knuspriger, veganer ,Ente” A'F 13,90
34. Deluxe Vegane Garnelen 12,90

panierte Garnelen, gemischter Salat mit Hoisin Sol3e,
dazu gebratener Reis

35. Vegatable Delight

a) verschiedenes Gemiise & Cashews (mit Kokosmilch) 11,90
b) mit Tofu, verschiedenen Gemiise und Cashew (mit Kokosmilch) 12,90
36. Tofu Skin (veganes ,Schnitzel”) 13,50

panierte Sojaplatten, gemischter Salat und gebratener Reis
mit hausgemachter Sol3e

Extras

Portion Reis 2,50
Portion gelber Reis 3,50
Sole 2,50

Alle Preise in €




Sushi Vegan (je 6 Stk.)

51. Kappa Maki >K

Gurke, Sesam

52. Avocado Maki 5K
Avocado, Sesam

53. Paprika Maki X

Paprika, Sesam

54. Oshinko Maki 5%

eingelegter Rettich, Sesam

55. Kanpyo Maki >

Kiirbis, Sesam

56. Karrot Maki 5
Karotten

57. Mango Maki >k
frische Mango

58. Inari Maki 5%
Tofu Tasche

59. Rucola Maki 5K

LInside out” Rollen (je 8 Stk.)

60. Rucola (inside out) ¥
Gurke, Avocado, Rucola

61. Avocado (inside out) 5¥

62. VEGI (inside out) ¥
Avocado, Gurke, Rettich, Klirbis

63. VEGI SPEZIAL ROLL 5K
Avocado, Gurke, Rettich, Ktirbis und
Tofu Tasche ummantelt

11,90

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

9,90

8,90

9,90




64. AVOCADO SPEZIAL ROLL > 11,90

Gurke, Rettich, Kiirbis, Paprika mit Avocado ummantelt

65. INARI ROLL 9,90

Gurke, Avocado, Tofu Tasche

66. Vegan Huhn (inside out) 5A'X 9,90
veganes ,Huhn”, Gurke, mit hausgemachter Sol3e

67. Vegan Ente (inside out) 5A'X 9,90
vegane ,Ente”, Gurke und hausgemachte Sol3e

68. Mango (inside out) 5% 9,90

Mango, Avocado, Gurke

69. Mango Spezial ROLL 5K 11,90

Mango, Avocado, Gurke mit hausgemachter Sol3e

Nigiri (je 2 Stk.)

70. Avocado Nigiri ¥ 4,80
71. Inari Nigiri (Tofu Taschen) ¥ 4,80
72. Kappa Nigiri (Gurke) ¥ 4,80
73. Paprika Nigiri ¥ 4,80
74. Oshinko Nigiri (Rettich) ¥ 4,80
75. Kanpyo Nigiri (Kiirbis) ¥ 4,80
80. Vegi Futomaki (6 Stk.) AT¥ 9,50

mit Avocado, Gurke, Rettich, Kiirbis und hausgemachter Sol3e

81. Vegi Crunchy Roll (6 Stk.) A'X

Alle Preise in €




VEGANES Sushi Menii

90. M1 (18 Stk.) ¥ 10,80
je 6 Stiick Avo Maki, Kappa Maki und Kanpyo Maki

91. M2 (18 Stk.) ¥ 10,80
je 6 Stiick Kanpyo Maki, Paprika Maki und Rettich Maki

92. M3 - Avocado Menii ¥ 16,50
bestehend aus Avo Nigiri (2 Stk.), Avo Maki (6 Stk), Avo “inside out” (8 Stk.)

93. M4 X 17,20
bestehend aus Avo Nigiri (2 Stk.), Kappa Maki (6 Stk.),
Mango ,inside out” (8 Stk.)

94. M5 ATK 23,50
3 verschiedene Nigiri, (je 6 Stk.):
Avo Maki, Paprika Maki, frittierte Rolle Vegi Futomaki

95. M6 ATK 26,50
4 gemischte Nigiri, Vegi ,inside out” (8 Stk.),
frittierte Mini-Rolle Vegi Futomaki (6 Stk.)

96. M7 X 16,90
Avo Maki (6 Stk.), Kappa Maki (6 Stk.), Vegi ,inside out” (8 Stk.)

97. M8 X 24,50
Avo Maki (6 Stk.), Kappa Maki (6 Stk.), Vegi ,inside out” (8 Stk.),
verschiedene Nigiri (4 Stk.)

98. M9 - Inari Spezial Menii ¥ 19,90
Inari Maki (6 Stk.), Vegi Spezial Rolle (8 Stk.), Inari Nigiri (2 Stk.)

99. M10 - AnTee Menii ¥ 21,90
Nigiri (2 Stk.), Avocado Maki (6 Stk.), Oshinko Maki (6 Stk.),
Mango Spezial Rolle (8 Stk.)




NACHTISCH

N1. Mochi 4,50
japanische Reiskiichlein (3 Stk.)

N2. Gebackene Bananen A'E 5,00
mit Goldsaft und Erdniisse (5 Stk.)

N3. Banh Cam A'EK 5,00
Sesambillchen (5 Stk.)
N4. Mochi Eis A1EK 5,50

1 Kugel Mochi Eis mit 2 Kiigeln Sesambéllchen

Getrinke (drinks)

WARME GETRANKE

Tee

Griiner Tee, Jasmintee, Zitronengrastee oder Oolong

Frische Ingwertee
mit frischem Ingwer, Limetten und Minze, mit Agavendicksaft gesiflt

Pfefferminztee
mit frischer Pfefferminze und frischem Ingwer, mit Agavendicksaft gesiif3t

Artischocken-Tee (Spezial-Tee aus der Region Dalat)

Rosen-SiiBholzwurzel-Tee
(SiBholzwurzel-Tee mit feinen Rosenknopsen)

Vietnamesischer Kaffee (pure oder mit Kokosmilch) ¢
aromatisch und cremig

4,20
4,50

4,50

4,20
4,50

4,80

Alle Preise in €




KALTE GETRANKE

Mineralwasser Glas 0,3L 3,50 Glas 0,4L 4,50 Fl. 0,75L 6,00
still oder mit Kohlenséure

Coca-Cola® #¢7 Flasche 0,33L 3,80
Coca-Cola Zero Sugar® 34567 Flasche 0,33L 3,80
Coca-Cola light® 34567 Flasche 0,33L 3,80
Fanta® 2478 Flasche 0,33L 3,80
Sprite® ’ Flasche 0,33L 3,80
ViO BiO LiMO® Orange 2 Flasche 0,3L 3,80
ViO BiO LiMO® Zitrone-Limette 28 Flasche 0,3L 3,80

DAS && ORIGINAL e

ORIGINAL SERVIERT




Saft 0,2L 3,50 0,4L 4,80
Maracuja, Apfel, Ananas, Lychee,
Guave oder Mango

Schorle 0,4L 4,80
Maracuja, Apfel, Ananas, Lychee, Guave oder Mango

Bitter Lemon 0,2L 3,80
Ginger Ale 0,2L 3,80

HAUSGEMACHTE GETRANKE (alkoholfrei)

Chanh da® 5,20
hausgemachte Limonade mit frisch gepresstem Limettensaft

und Rohrohrzucker

Griintee auf Eis 5,50

griiner Tee, Limettensaft, mit Zucker und frischer Dekoration

JasminTee auf Eis 5,50
Jasmin Tee, Limettensaft, mit Zucker und frischer Dekoration

Zitronengastee auf Eis 5,50
ZitronengasTee, Limettensaft, mit Zucker und frischer Dekoration

Ipanema® 5,50
brauner Zucker, frischer Limettensaft, Maracujasaft, Ginger Ale

Holunder Eistee ° 5,00
schwarzer Tee, Holunderbliitensirup, Limetten und Minze

Eistee Lychee ® 5,00
Roseneistee, Lychee, Limetten, Minze

Limonade Butterfly ° 5,50
Schmetterlingsbliitentee, Limetten, Zucker

Alle Preise in €




DAS & ORIGINAL 4

ORIGINAL SERVIERT 4




SHAKES

Mango Shake °
Mangopdiree, Mango Sirup,
Mandelmilch, Kokosmilch

Avocado Shake °
frische Avocado, Kokosmilch,
Mandelmilch, Zucker

Pfefferminz Shake °
frische Pfefferminzebliiten, Ananassaft,
Kokosmilch, Holunder Sirup

Ananas Shake °
Ananassaft, Kokosmilch, Holunder Sirup

KAFFE AUF EIS °
vietnamesischer Kaffee, Kokosmilch, Eiswiirfel

ALKOHOLFREIE BIERE

Krombacher
Krombacher Radler
Vitamalz

Erdinger Weil3brau

5,50

5,50

5,50

5,50

5,20

DAS

0,33L

0,33L
0,33L 3,90

0,5L

3,90
3,90

5,00

ORIGINAL

®

ORIGINAL SERVIERT

Alle Preise in €
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Offnungszeiten

AnTee

>gan Kiiche und Sushi

Ferdinand-Beit-Str. 7
20099 Hamburg
Telefon: 040 81 971 469
Instagram: antee_vegan

(Ktiche schlieBt jeweils 15 Minuten vorher)

Montag - Freitag: 11:30 bis 22:00 Uhr
Samstag : 14:00 bis 22:00 Uhr
Sonntag : Ruhetag

Alle Gerichte OHNE Geschmackverstacker!!!

ZUSATZSTOFFE:

1 = Konservierungsstoffe , 2 = Mit Antioxidationsmittel , 3 = enthalt eine Phenylalaninquelle ,
4 = mit Farbstoff , 5 = mit SUBungsmittel , 6 = koffeinhaltig , 7 = Sauerungsmittel , 8 = Stabilisatoren

ALLERGENE:

A1l (Glutenhaltiges Getreide (WEIZEN und daraus hergestellte Erzeugnisse)) ,
A4 (Glutenhaltiges Getreide (HAFER und daraus hergestellte Erzeugnisse)) ,

E (Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse) ,
F (Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse) ,
K (Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse)

WICHTIGER HINWEIS:

Keine Abgabe von Alkohol an Jugendliche unter 16 Jahren,

keine Abgabe von Spirituosen, Likéren und Alkohol an Jugendliche
unter 18 Jahren. Im Zweifel werden wir uns vor Verkauf von Alkohol

den Ausweis zeigen lassen. §9 Jugendschutzgesetz (JuSchG)

Alle Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen
Mehrwertsteuer in Euro.




